
マイナンバーカード 

マイナンバーカード             

暗証番号 

署名用（６～１６桁） 
 

暗証番号 

利用者証明用（４桁） 
 

 

メモ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

スマホ      □ Android   □ iPhone 

機種の名前  

モデル番号  

ＯＳバージョン  ストレージ GB 

 

1.スマホのロック解除方法 

暗証番号 パターン 

 

 

 

 

 

 

2.生体認証 

□ 顔認証 □ 指紋認証 

どの指？ 

※顔認証・指紋認証ができなかった場合、上記 1.の方法でロックを解除します 

 

携帯会社  

携帯電話番号  

契約コース・ギガ数  

メールアドレス  

パスワード  

メモ  

  

（３） （２） 



パソコン 

メーカー  

Windows11 

のバージョン 
 

 

パソコンのロック解除方法 

1.解除方法（どちらかにチェック） 2.生体認証 

□ パスワード  □ 顔認識 

□ PIN  □ 指紋認識 

※顔認識・指紋認識ができなかった場合、1.の方法でロックを解除します 

サービス名 Microsoft（マイクロソフト） 

メールアドレス  

パスワード  

メモ  

 

プロバイダ名  

メールアドレス  

パスワード  

契約コース  

 

Wi-Fi の設定 

ネットワーク名（ＳＳＩＤ）  

パスワード（暗号化キー）  

 

 

▼
グ
ー
グ
ル 

サービス名 Google（グーグル） 
 

メールアドレス  

パスワード  

作成日（記入日）  

ＧｏｏｇｌｅＯｎｅ契約 GB 円/月 

Ｇｏｏｇｌｅドライブ 

使用容量 

２０  .  .   

 

GB 

２０  .  .   

 

GB 

２０  .  .   

 

GB 
    

▼
ア
ッ
プ
ル 

サービス名 Apple（アップル） 

 

メールアドレス  

パスワード  

作成日（記入日）  

ｉＣｌｏｕｄ契約 GB 円/月 

ｉＣｌｏｕｄ 

使用容量 

２０  .  .   

 

GB 

２０  .  .   

 

GB 

２０  .  .   

 

GB 
    

▼
ラ
イ
ン 

サービス名 LINE（ライン） 

 

電話番号  

メールアドレス  

パスワード  

作成日（記入日）  

バックアップ用 

PIN コード（６桁） 
 

  

（４） （５） 



 

サービス名  ▼ 

ID/ユーザー名  

パスワード  

作成日（記入日）  

メモ・用途  

 

サービス名  ▼ 

ID/ユーザー名  

パスワード  

作成日（記入日）  

メモ・用途  

   

サービス名  ▼ 
ID/ユーザー名  

パスワード  

作成日（記入日）  

メモ・用途  

 

 

▼ サービス名  

ID/ユーザー名  

パスワード  

作成日（記入日）  

メモ・用途  

 

▼ サービス名  

ID/ユーザー名  

パスワード  

作成日（記入日）  

メモ・用途  

   

▼ サービス名  

ID/ユーザー名  

パスワード  

作成日（記入日）  

メモ・用途  

 

（６） （７） 



 

サービス名  ▼ 

ID/ユーザー名  

パスワード  

作成日（記入日）  

メモ・用途  

 

サービス名  ▼ 

ID/ユーザー名  

パスワード  

作成日（記入日）  

メモ・用途  

   

サービス名  ▼ 
ID/ユーザー名  

パスワード  

作成日（記入日）  

メモ・用途  

 

▼ サービス名  

ID/ユーザー名  

パスワード  

作成日（記入日）  

メモ・用途  

 

▼ サービス名  

ID/ユーザー名  

パスワード  

作成日（記入日）  

メモ・用途  

   

▼ サービス名  

ID/ユーザー名  

パスワード  

作成日（記入日）  

メモ・用途  

 

（８） （９） 


